Overzicht prenatale controles

VOORLICHTING

Geef voorlichting / informeer
over, bespreek, adviseer:

1® trimester
(zie 81.2.2)

Geboortezorgplan
Hoofdbehandelaarschap
Overleg tussen 18+2¢/3¢ lijn
n.a.v anamnese
Counseling PNS, PND
Adviseer foliumzuur, vit D.
Voeding, leefstijl, werk
Aanmelden kraamzorg
Verontrustende signalen
(bloed-/vochtverlies,
(buik)pijn)

Informeer de huisarts
Mogelijkheid van
groepsvoorlichting

Geef folders mee: zwanger,
PNS (indien gewenst) en
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verwijs naar websites

14 Optioneel consult . Controle Echo cervixlengte
(zie 81.3.1) bloeddruk
16 Optioneel consult v Kindsbewegingen + folder Controle OGTT bij Start progesteron

v Data infoavonden DlEEeGIn DG inVG 1dd 100 mg vag.

v BVIFV

Optoneel consut | [Echocemenge|




v' Uitleg 27 wk screening

indien van toepassing

Optioneel consult Controle Echo Echo Echo biometrie
bloeddruk biometrie biometrie
Echo
biometrie

3¢ trimester

(6 1.4.1)

Baring en mgl. complicaties
Pijnstilling baring

Bevalplan

Beladvies baring

Borst-/ flesvoeding
Huisbezoek door kraamzorg
(voor 34 weken)
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v Folders: pijnstilling,
bevalling. Hielprik en
gehoorscreening.

Optioneel consult

v' Serotiniteit en inleiden van

de baring
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